
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

Οι στάσεις και οι συμπεριφορές του Παιδαγωγού – Εκπαιδευτικού για μια 

επιτυχημένη εκπαιδευτική διαδικασία 

 

 

Η επικοινωνία μεταξύ εκπαιδευτικού και μαθητή είναι αναπόφευκτη, αφού 

οποιαδήποτε συμπεριφορά τους μεταδίδει ένα μήνυμα. Το ζητούμενο είναι η 

αποτελεσματικότητα αυτής της επικοινωνίας, δηλαδή κατά πόσο 

αποκωδικοποιούνται σωστά τα μηνύματα του πομπού από τον δέκτη, η οποία 

επηρεάζει θετικά το μαθησιακό κλίμα καθώς δημιουργεί ένα επικοινωνιακό πλαίσιο 

που επιτρέπει το πλησίασμα εκπαιδευτικού και μαθητών αλλά και την ανταλλαγή 

απόψεων και ιδεών. 

Με οδηγό την παραπάνω διαπίστωση, στις 24.1.2023 στο 4ο ΓΕΛ Χαλκίδας 

πραγματοποιήθηκε επιμορφωτική συνάντηση με θέμα τη διαμόρφωση υγιών 

διαπροσωπικών σχέσεων μεταξύ εκπαιδευτικών και μαθητών και την 

αντιμετώπιση κρίσεων στα πλαίσια της σχολικής κοινότητας. 

Η επιμορφώτρια, κα Ελένη Ευθυμιάδου, ως εκπρόσωπος του Κέντρου Πρόληψης των 

Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Ευβοίας συζήτησε με 

τους εκπαιδευτικούς του σχολείου μας και μέσα από μία γόνιμη διαδικασία 

αναδείχθηκαν τα ακόλουθα θέματα. 

 Τα συναισθήματα της αγάπης , της κατανόησης, του σεβασμού, της εκτίμησης 

και της ασφάλειας. 

 Οι στάσεις και οι συμπεριφορές του Παιδαγωγού – Εκπαιδευτικού για την 

ανάδειξη των παραπάνω συναισθημάτων 

 «Βοηθώντας τους νέους να μιλήσουν» - Τεχνικές επίτευξης του 

συγκεκριμένου στόχου. 

 Ενεργητική ακρόαση. 

 Η διάλεκτος της ενθάρρυνσης και η ενίσχυση της αυτοεκτίμησης των εφήβων.  

Με την πεποίθηση ότι αντίστοιχες πρωτοβουλίες «χτίζουν» ένα καλύτερο σχολείο, 

δεσμευόμαστε για μελλοντικές νέες συναντήσεις. 


